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Javier Goma afronta el problema de una democracia sin “buenas costumbres”

Ejemplaridad sin elitismo

A falta de creencias y costumbres colectivas que moldeen al ciudadano, en la sociedad actual se hace mas
dificil que antes el proceso de socializacion. Bajo el disfraz de la liberacion, es facil abandonarse a la vulga-
ridad ética, en vez de aspirar a un ejercicio mas elevado de la libertad. Frente a ello se intentan remedios que
van desde la educacion para la ciudadania hasta la proliferacion de leyes y la extension del Cadigo Penal. Otra
via es confiar en el poder persuasivo de la ejemplaridad publica, que es lo que propone Javier Goma en un libro
de este titulo (1) que ha despertado gran interés.

Javier Goma (Bilbao, 1965), doctor
en Filosofia y letrado del Consejo de
Estado en excedencia, casado, con
cuatro hijos, es actualmente director
de la Fundacién Juan March. Con el
primer libro de su proyecto filosofi-
co, Imitacion y experiencia, obtuvo
el Premio Nacional de Ensayo 2004.
Ejemplaridad publica (Ed. Taurus) es
el tercer libro publicado de lo que se
presenta como una trilogia sobre la
“experiencia de la vida”.

— No es muy habitual en la filo-
sofia de estos tiempos que un autor
despliegue un proyecto intelectual
unitario a lo largo de varias obras.
;Lo pensé asi desde el principio?
¢Como se inscribe este nuevo libro
en su proyecto?

— He denominado a mi proyec-
to de cuatro libros “el teorema de la
experiencia y la esperanza”. Ejem-
plaridad publica completa la trilogia
de la experiencia, entendida ésta
como experiencia de la vida, acu-
mulacién de experiencias, modelos
y ejemplos en nuestra biografia, que
nos sirven para desarrollar un arte
de vivir. Resta una monografia sobre
la esperanza religiosa que se titulara
Necesario pero imposible. Soy un
escritor vocacional, dedicado exclu-
sivamente y con intensidad a un nu-

JAVIER GOMA

EJEMPLARIDAD
PUBLICA

»n @

taurus

T

do de intuiciones que se presenta-
ron muy pronto en mi vida. Pero esa
vocacién temprana, surgida a los 15
6 16 afos, tardé6 mucho en madurar.

Mi primer libro, Imitacion y expe-
riencia, lo publiqué a los 38 afos.
Fueron veinte afios de ansiedad, en
los que uno soporta la emocién ab-
sorbente que le producen ciertas
ideas antes de tener la capacidad de
definirlas. Pero cuando llegd el mo-
mento de dar forma a esa intuicién

originaria, ya ésta se me hizo evi-
dente en toda su complejidad. No es
que uno se levante por la mafiana y
diga: “Voy a escribir una tetralogia”,
como ningun soldado diria a sus
padres al despedirse: “Adiés, me
voy a la Guerra de los Cien Afos”.
Pero es cierto que desde la primera
linea del primer libro esta ya latente y
presupuesta la obra completa en su
conjunto, que pude dividir, ya con
serenidad, en cuatro entregas, de
lectura auténoma e independiente.

Casa y trabajo

— En su libro defiende que, para ad-
quirir la auténtica ciudadania y lograr
la realizacion individual, es decisiva
la “doble especializacion”: la consti-
tucion de una familia y el desempe-
Ao en el trabajo —casa y oficio—, que
permitirdan al hombre reformar la vi-
da vulgar. Hoy dia se valora, se bus-
ca y se premia la excelencia en el
trabajo. En cambio, aunque casi to-
dos consideran la familia un valor
importante en su vida, da la impre-
sion de que en una sociedad iguali-
taria ningun tipo de familia seria mds
efemplar que otro. Son solo distintos
“modelos”. ;Cabe esperar que el
esfuerzo por fundar una familia eleve
al ciudadano a un nivel superior, si



no hay un ideal familiar por el que es-
forzarse? Cuando algo sale mal en la
familia, ;no se tiende mas bien a
cambiar de pareja que a hacer el es-
fuerzo de cambiarse a uno mismo?

— En mi segundo libro, Aquiles
en el gineceo, sostengo la tesis de
que el verdadero enigma de la vida
humana -abstrayendo ahora de su
dimensién trascendente— es el intri-
gante proceso de socializacion per-
sonal, cémo el yo halla la propia y
mas auténtica individualidad en los
elementos de su socializacion, de su
conversiéon en un ciudadano sociali-
zado, miembro productivo y util de la
comunidad.

Para mi, ese proceso no es sélo
psicolégico, sociolégico o educativo,
sino, mas profundamente, un pro-
ceso existencial, ontolégico, en el
que esta en juego el propio ser: el
paso de un estadio estético, en el
que el nifio-adolescente se autodivi-
niza, se cree eterno y disfruta de una
ociosidad subvencionada por sus pa-
dres o por las instituciones, a un es-
tadio ético presidido por el principio
del deber, que obliga a ese joven a
asumir las limitaciones y las inhibicio-
nes inherentes a una civilizada vida
en comun.

Pues bien, ese proceso se realiza
por medio de la doble especializa-
cion, la del corazén y la del oficio. Lo
decisivo es elegir casa y trabajo en
una forma que nos constituya como
individuos, como ciudadanos. Es
cierto que hoy se busca el trabajo y
no tanto fundar una casa, pero el
diagnostico es el mismo, porque ese
buscar el trabajo no es, en la mayoria
de los casos, una forma de pasar a la
responsabilidad del estadio ético, si-
no sélo una forma de obtener recur-
sOs econdémicos para consumir y
prolongar, por otros medios, la auto-
divinizacién complaciente del estadio
estético, entregado a los propios de-
seos y a una espontaneidad instintiva
que se resiste a la civilizada vida en
comun. Por eso la vulgaridad en el te-
rreno laboral y profesional no es me-
nor hoy que la vulgaridad mas obvia
de las relaciones sentimentales y

“Lo esencial ahora no
es seguir con el discurso
de la libertad sino
preguntarse como hacer
un ejercicio civico,
responsable y virtuoso
de esa libertad ampliada”

afectivas. El hombre moderno en am-
bos casos vive en sociedad, pero no
socializado.

Libres antes de aprender a
serlo

— Casa y trabajo para abandonar la
adolescencia y vivir para los demas
en la sociedad. Paraddjicamente, los
socidlogos hablan hoy de una adoles-
cencia prolongada, de un retraso en
la asuncidn de responsabilidades: es-
tudios cada vez mas largos, jovenes
que encadenan contratos laborales
temporales, retraso en la edad del
matrimonio y en la llegada de los hi-
jos. Hay relaciones, pero cuesta el
compromiso. ¢;Puede hacer algo la
sociedad para cambiar estas tenden-
cias que no parecen favorecer la res-
ponsabilidad ciudadana?

— Aquiles en el gineceo estudia
el mencionado “proceso de socioin-
dividuacién” de una forma intempo-
ral, mientras que Ejemplaridad publi-
ca se interroga si las actuales condi-
ciones historicas y culturales estan
impidiendo, estorbando o retrasando
su normal realizacién. Mi andlisis es
que, en efecto, la cultura dominante
no ofrece estimulos atractivos al ado-
lescente para avanzar hacia el estado
ético de la vida, sino que parece que
todo conspira para que detenga su
natural evoluciéon y prorrogue artifi-
cialmente el estadio estético.

Durante siglos, durante milenios,
la conjuncién de creencias y costum-
bres colectivas fuertes y vinculantes,
articuladas en una sociedad muy je-
rarquizada, dirigida por una minoria
dotada de poderes coactivos que se
proponia a si misma como modelo y

como pauta social para la mayoria de
la poblacién, era suficiente para que
el joven doblegase su tendencia es-
pontanea a la autoafirmacion y aca-
bara aceptando participar en el bien
comun. Desde la llustracion el hom-
bre ha luchado por ampliar la esfera
de su libertad frente a las opresiones
tradicionales, culturales, ideoldgicas,
sociales y econémicas; esa esfera ha
llegado Ultimamente a un maximo de
ampliacion, ya vivimos en una socie-
dad liberada.

Lo esencial es ahora no seguir
con el discurso de la libertad sino
preguntarse codmo hacer un ejercicio
civico, responsable, social y virtuoso
de esa libertad ampliada. La libertad
es el presupuesto de la ética pero no
la ética misma. El problema hoy es
que, por la inercia de una lucha de
varios siglos, seguimos lamentable-
mente anclados en el lenguaje de la
liberacién, que se ha convertido en la
cultura dominante, en la imagen na-
tural del mundo, y en nuestra época
postideoldgica, carecemos de creen-
cias y costumbres colectivas que fa-
vorezcan, como antes, la masiva y
natural socializacién del individuo.

¢, Coémo convencer ahora a un jo-
ven para que elija formas civilizadas




de vida si el modo en que compren-
de el mundo y se comprende a si
mismo es el que se resume en férmu-
las de la ya anacronica liberacién
como: “mi vida es mia”, “cada uno es
libre de hacer con su vida, con su
cuerpo, etc, lo que quiera y nadie
tiene derecho a opinar”, “yo vivo a mi
manera”, “sé libre, sé distinto, sé
rebelde, sé auténtico, sé ti mismo”?
Hoy la excentricidad romantica se ha
generalizado a todos los hombres, y
los nifios la aprenden en el seno de
su madre. Son libres antes de haber
aprendido a serlo. ;Y cémo gobernar
una sociedad compuesta por millo-
nes y millones de seres excéntricos
que se consideran a si mismo por
encima de las reglas comunes? ;Qué
se puede hacer?

No hay mas remedio que tratar
de influir en esa imagen natural del
mundo hoy dominante en la concien-
cia colectiva y reformarla a largo pla-
z0 para que sea compatible con la
virtud y el uso civico de la libertad.
De ahi la importancia de los libros de
filosofia, de la meditacién filosoéfica.

Por conviccion y sin coaccion
— Antes la socializacion se basaba
en una serie de creencias colectivas
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“La ejemplaridad puede
mostrar formas superiores
de libertad, y mover
al hombre a reformar
su vulgaridad ética”

comunes —religion, patriotismo, mo-
ralidad...—, que daban una idea del
hombre. Ahora hay una gran variedad
de creencias, y ademas muchas ve-
ces ni la familia ni la escuela ni el en-
torno social se consideran capacita-
dos para dar criterios que civilicen a
los jovenes. ;Coémo es posible en la
sociedad actual esa ejemplaridad
igualitaria que usted defiende, que
nazca de la red de influencias mu-
tuas?

— La situacién actual es hoy pa-
ra mucha gente de una vulgaridad, in-
moralidad y anarquia insoportables.
Hay tres posibles reacciones ante
ello. La primera, tradicionalista, afiora
el orden autoritario antiguo que ofre-
cia seguridades y certidumbres, y en
el fondo le gustaria dar un pufetazo
en la mesa y decir: “Ya basta, la mo-
dernidad es en conjunto un gran
error.” Para mi esta reaccién es tan
pueril como pretender imponer el latin
medieval como lengua contempora-
nea de comunicacion o adornarse el
cuello con las golas de los caballeros
renacentistas pintados por el Greco.

La segunda reaccién seria la de
los que dicen, como se suele de la
democracia, que éste es el menos
malo de los sistemas posibles, que
hay que conformarse con él y tratar
de disfrutar de lo positivo que ofrece.
Implica, en suma, la renuncia al ideal,
lo que es grave, porque cada época
debe tener un ideal que la inspire y
movilice sus fuerzas.

En Ejemplaridad publica adopto
una tercera via: la aceptacién gozosa
pero no incondicional ni acritica de
nuestra época, con su igualitarismo y
su vulgaridad, y al mismo tiempo la
presentacion de un ideal —la ejempla-
ridad— con capacidad de atraccién y
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transformacién, que muestre de for-
ma convincente y persuasiva formas
superiores de libertad, y mueva al
hombre, por conviccion y sin coac-
cién, a reformar su vulgaridad ética.
Para ello es imprescindible limpiar al
concepto de ejemplaridad de las ad-
herencias elitistas y aristocraticas
que histéricamente ha tenido y pro-
bar la posibilidad de una ejemplari-
dad plenamente igualitaria.

En este sentido, estimo que el
capitulo “El universal vivir y enveje-
cer” de mi libro es muy importante
para comprender cabalmente éste,
porque en él desarrollo una teoria de
la subjetividad igualitaria, contra-
puesta a la excéntrica hoy vigente,
incompatible ésta ultima con la ejem-
plaridad, porque la ejemplaridad en-
cierra siempre una pretension de imi-
tacion, de la generalizacién de con-
ductas en los demas, lo cual es invia-
ble si cada cual se considera unico,
distinto, irrepetible, sin nada en co-
mun con sus semejantes.

El atractivo de la ejemplaridad
— En la introduccidn del libro recono-
ce que es “una especie de milagro”
que el hombre, para lograr su emanci-
pacion moral, inhiba sus instintos,
aplace la gratificacion inmediata y
subordine su libertad individual al ser-
vicio de la comunidad. Sin embargo,
luego parece muy optimista al confiar
en el valor de la ejemplaridad publica,
en una sociedad que iguala a todos
en la misma condicion y que no reco-
noce verdades absolutas. ;De ddnde
nace su optimismo? ;Cdmo conven-
cer al ciudadano de que tiene el deber
de “reformar su vida” por su misma
dignidad de persona?

— Nuestro tiempo es particular-
mente propicio para la ejemplaridad.
Porque durante siglos la socializa-
cion del individuo se ha producido
por la coaccion fisica o moral admi-
nistrada por una sociedad elitista
que, a través de una pluralidad de
medios materiales y espirituales, im-
ponia a sus miembros una determi-
nada pauta de conducta. Hoy esa so-
ciedad autoritaria, jerarquica y coac-



tiva se ha desmoronado irreversible-
mente a impulsos de un proceso de
liberacion del yo, que ya no tolera
intromisiones ilegitimas en su vida.

Por consiguiente, la coaccion
antigua debe ser sustituida por la
persuasion como nuevo instrumento
de socializacién. Y si la ejemplari-
dad existe es siempre por la eviden-
cia de su atractivo, por el idealismo
que propone, que transforma los
corazones, y no so6lo la libertad
externa, como hacen las leyes
coactivas. Los padres, las madres,
los profesores, los educadores, los
poderes publicos, conocen la
importancia cotidiana de la ejempla-
ridad. Queremos para nuestros hijos
ejemplos positivos que moldeen su
conciencia, que se rodeen de com-
paferos y amigos que produzcan en
él una influencia fecunda. La ciudad
pone nombre a calles, plazas, insti-
tuciones, erige monumentos vy
esculturas, en honor de ciudadanos
ilustres cuyas vidas exhortan de mil
maneras a la virtud.

La autoridad coactiva que antes
se imponia por decreto ahora tiene
que legitimarse en la ejemplaridad
personal de quien la ejerce. Antafio
la paternidad era un hecho biol6égico
al que venian asociados unos pode-
res casi omnimodos sobre la mujer,
los hijos, los siervos. Ahora, en cam-
bio, no es eficaz aquello de “esto lo
haces porque lo digo yo”, o “tu
haces lo que yo digo porque soy tu
padre”, si quien dicta esa orden
carece de ejemplaridad, de “unifor-
midad de vida”, de coherencia inti-
ma y vital con su propio mandato.
La paternidad es un hecho moral
mas que biolégico, que se merece
por la ejemplaridad de su poseedor.

Lo mismo los politicos: la ciuda-

“Lo decisivo es elegir
casa y trabajo en una
forma que nos constituya
como individuos, como
ciudadanos”

dania retira su confianza en ellos si
su conducta desmiente la ejemplari-
dad que se les supone por ocupar
cargos publicos. El deber de ejem-
plaridad brilla ahora en todo su
esplendor, mas que en ninguna
época anterior. Pero es un ideal, no
una realidad, una brujula que sefala
el Norte, sin que nadie llegue nunca
a ese Norte, que se aleja tan pronto
uno avanza hacia él, pero nunca
deja de guiar al caminante.

El legado de la secularizacion
— Durante muchos siglos una de las
fuerzas mas influyentes para lograr
que el hombre reformara su vida ha
sido la inspiracion religiosa. En su
propuesta parece que esta influen-
cia ya no es posible en la sociedad
actual, al menos en Occidente. ¢La
esperanza religiosa no tiene nada
que aportar a esa ejemplaridad pu-
blica, al aplazamiento de la gratifica-
cidén inmediata?

— Lo que sobre la esperanza
religiosa tengo que decir me pro-
pongo hacerlo en mi préximo libro,
Necesario pero imposible. Adelanto
que, a mi juicio, el proceso de secu-
larizacion moderna, rectamente en-
tendida, sin sesgos distorsionados,
representa una oportunidad positiva
para la fe. Porque la secularizacion
nos ha ensefiado lo que no es Dios
pretendiendo serlo. Los poderes pu-

(1) Javier Goma. Ejemplaridad publica. Taurus. Madrid (2009). 274 pags. 20 €.
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blicos, las instituciones politicas
coactivas, la administracion de jus-
ticia, los patibulos, las guerras, las
conquistas de paises subdesarrolla-
dos y la apropiacion de su riqueza,
se legitimaban muchas veces invo-
cando el nombre de Dios para obte-
ner obediencia. Todas estas cues-
tiones no son “santas”, son sélo hu-
manas y deben dirimirse por proce-
dimientos humanos.

Este es para mi el legado princi-
pal de la secularizacion: nos previe-
ne contra la idolatria, libera el nom-
bre de Dios de su compromiso con
una antigua teocracia y situa el ac-
ceso a Dios en el verdadero ambito,
que es la conversion del corazon.
Hay una ejemplaridad de naturaleza
religiosa (cristolégica) que sobrevie-
ne al hombre tocando su corazén y
transformandolo. Este es un hecho
individual, intimo de conversion, no
politico o social.

Con esto no pretendo decir que
la conversion inducida por la apertu-
ra a una esperanza religiosa carezca
de efectos en la esfera publica. Pero
no sera por accién de una minoria
creyente que recupera el poder poli-
tico y consigue imponer a la mayo-
ria social leyes conforme a sus par-
ticulares convicciones (como a ve-
ces se pretende cuando el grupo de
creyentes se agrupa politicamente),
sino justamente por via del ejemplo.
Si esa minoria observa de verdad un
estilo de vida ejemplar, acaso algun
dia logre generalizar su ejemplo y
conformar una nueva mayoria so-
cial, a imagen de esos cristianos de
la comunidad primitiva que “alaba-
ban a Dios y se ganaban el favor de
todo el pueblo” (Hechos de los
Apdstoles 2, 47).

Ignacio Aréchaga
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